
給
食
と
弁
当
　
一
（
五
百
字
）

学
校
の
昼
ご
は
ん
に
は
、
給
食
と
弁
当
が
あ
る
。
多
く
の
小
学
校
で
は
給
食
が
出
る
が
、
遠
足
の
日
や
、
給
食
の
な
い

学
校
で
は
弁
当
を
持
っ
て
い
く
。

給
食
は
、
学
校
の
調
理
室
や
給
食
セ
ン
タ
ー
で
、
調
理
員
さ
ん
が
作
る
。
一
度
に
何
百
人
分
も
作
る
の
で
、
大
き
な
な

べ
や
機
械
を
使
い
、
朝
早
く
か
ら
何
人
も
で
作
業
す
る
。
作
っ
て
い
る
人
の
顔
を
、
食
べ
る
子
ど
も
が
知
ら
な
い
こ
と
も

多
い
。
献
立
は
、
栄
養
士
さ
ん
が
考
え
る
。
一
か
月
分
が
前
も
っ
て
決
ま
っ
て
い
て
、
表
に
し
て
配
ら
れ
る
。
野
菜
や

魚
、
牛
乳
な
ど
が
か
た
よ
ら
な
い
よ
う
に
組
み
合
わ
せ
て
あ
り
、
季
節
の
食
べ
物
や
、
地
域
で
と
れ
た
も
の
を
入
れ
る
こ

と
も
あ
る
。
だ
れ
が
食
べ
て
も
同
じ
献
立
だ
。

こ
れ
に
対
し
て
、
弁
当
は
、
家
の
人
が
、
そ
の
子
ひ
と
り
の
た
め
に
作
る
。
台
所
で
、
家
に
あ
る
な
べ
や
フ
ラ
イ
パ
ン

を
使
い
、
前
の
晩
の
残
り
を
入
れ
た
り
、
朝
に
卵
を
焼
い
た
り
す
る
。
作
る
人
の
顔
が
わ
か
っ
て
い
る
の
が
弁
当
だ
。
献

立
は
ど
う
か
。
家
の
人
が
、
そ
の
日
に
決
め
る
。
本
人
の
好
き
な
お
か
ず
を
入
れ
て
も
ら
え
る
こ
と
も
あ
る
し
、
家
に
あ

る
も
の
で
決
ま
る
こ
と
も
あ
る
。
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
食
べ
物
を
、
は
じ
め
か
ら
入
れ
な
い
こ
と
も
で
き
る
。

大
ぜ
い
の
た
め
に
作
る
も
の
と
、
ひ
と
り
の
た
め
に
作
る
も
の
。
作
る
相
手
の
ち
が
い
が
、
献
立
の
決
ま
り
方
の
ち
が

い
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

課
題
一
　
こ
の
文
章
を
百
字
以
内
で
要
約
し
よ
う
。

課
題
二
　
比
べ
て
い
る
観
点
を
二
つ
書
こ
う
。

①②

デルバト　derubato.app 1/5 無料で印刷・配布できます



給
食
と
弁
当
　
二
（
千
字
）

学
校
の
昼
ご
は
ん
に
は
、
給
食
と
弁
当
が
あ
る
。
多
く
の
小
学
校
で
は
給
食
が
出
る
が
、
遠
足
の
日
や
、
給
食
の
な
い

学
校
で
は
弁
当
を
持
っ
て
い
く
。

給
食
は
、
学
校
の
調
理
室
や
給
食
セ
ン
タ
ー
で
、
調
理
員
さ
ん
が
作
る
。
一
度
に
何
百
人
分
も
作
る
の
で
、
大
き
な
な

べ
や
機
械
を
使
い
、
朝
早
く
か
ら
何
人
も
で
作
業
す
る
。
作
っ
て
い
る
人
の
顔
を
、
食
べ
る
子
ど
も
が
知
ら
な
い
こ
と
も

多
い
。
献
立
は
、
栄
養
士
さ
ん
が
考
え
る
。
一
か
月
分
が
前
も
っ
て
決
ま
っ
て
い
て
、
表
に
し
て
配
ら
れ
る
。
野
菜
や

魚
、
牛
乳
な
ど
が
か
た
よ
ら
な
い
よ
う
に
組
み
合
わ
せ
て
あ
り
、
だ
れ
が
食
べ
て
も
同
じ
献
立
だ
。
温
か
さ
と
量
は
ど
う

か
。
給
食
は
作
っ
て
す
ぐ
に
教
室
に
運
ば
れ
る
の
で
、
汁
物
も
ご
は
ん
も
温
か
い
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
。
量
は
み
ん
な
同
じ

に
盛
ら
れ
、
足
り
な
け
れ
ば
お
か
わ
り
が
で
き
る
。

た
と
え
ば
、
ふ
だ
ん
の
給
食
の
日
、
四
時
間
目
が
終
わ
る
こ
ろ
に
な
る
と
、
ろ
う
か
に
汁
物
の
に
お
い
が
た
だ
よ
っ
て

く
る
。
当
番
が
白
い
服
を
着
て
、
重
い
食
か
ん
を
調
理
室
か
ら
運
ん
で
く
る
。
全
員
の
皿
に
、
同
じ
カ
レ
ー
が
同
じ
量
だ

け
盛
ら
れ
る
。
「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
あ
と
、
ご
は
ん
の
前
に
お
か
わ
り
の
列
が
で
き
る
。
教
室
の
か
べ
の
献
立
表
を
見

れ
ば
、
明
日
の
献
立
も
わ
か
る
。

弁
当
の
場
合
は
、
家
の
人
が
、
そ
の
子
ひ
と
り
の
た
め
に
作
る
。
台
所
で
、
家
に
あ
る
な
べ
や
フ
ラ
イ
パ
ン
を
使
い
、

前
の
晩
の
残
り
を
入
れ
た
り
、
朝
に
卵
を
焼
い
た
り
す
る
。
作
る
人
の
顔
が
わ
か
っ
て
い
る
の
が
弁
当
だ
。
献
立
は
、
家

の
人
が
そ
の
日
に
決
め
る
。
本
人
の
好
き
な
お
か
ず
を
入
れ
て
も
ら
え
る
こ
と
も
あ
る
し
、
家
に
あ
る
も
の
で
決
ま
る
こ

と
も
あ
る
。
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
食
べ
物
を
、
は
じ
め
か
ら
入
れ
な
い
こ
と
も
で
き
る
。
さ
ら
に
、
弁
当
は
朝
に
作
っ
て

か
ら
お
昼
ま
で
時
間
が
た
つ
の
で
、
冷
め
て
い
る
。
夏
は
食
べ
物
が
い
た
ま
な
い
よ
う
に
、
し
っ
か
り
冷
ま
し
て
か
ら
ふ

た
を
す
る
。
そ
の
か
わ
り
、
量
は
食
べ
る
人
に
合
わ
せ
て
調
節
で
き
る
。
よ
く
食
べ
る
子
に
は
大
き
な
弁
当
箱
、
少
し
し

か
食
べ
な
い
子
に
は
小
さ
な
弁
当
箱
、
と
い
う
よ
う
に
変
え
ら
れ
る
。

遠
足
の
日
の
朝
、
台
所
か
ら
卵
を
焼
く
に
お
い
が
し
て
く
る
。
家
の
人
は
、
本
人
の
好
き
な
か
ら
あ
げ
と
、
前
の
晩
の

き
ん
ぴ
ら
を
つ
め
、
ご
は
ん
に
ふ
り
か
け
を
か
け
る
。
公
園
の
芝
生
で
ふ
た
を
開
け
る
と
、
お
か
ず
は
冷
め
て
い
る
が
、

と
な
り
の
子
の
弁
当
と
は
中
身
も
大
き
さ
も
ち
が
う
。
食
べ
き
れ
な
け
れ
ば
、
残
り
は
そ
の
ま
ま
持
ち
帰
る
。
同
じ
公
園

で
同
じ
時
間
に
開
く
弁
当
で
も
、
中
身
は
一
つ
と
し
て
同
じ
で
は
な
い
。
ひ
と
り
の
た
め
に
作
ら
れ
た
も
の
だ
か
ら
だ
。
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給
食
と
弁
当
　
二
（
千
字
）
　
課
題

課
題
一
　
こ
の
文
章
を
百
九
十
字
以
内
で
要
約
し
よ
う
。

課
題
二
　
比
べ
て
い
る
観
点
を
三
つ
書
こ
う
。

①②③

デルバト　derubato.app 3/5 無料で印刷・配布できます



給
食
と
弁
当
　
三
（
千
字
・
硬
い
語
彙
）

学
校
に
お
け
る
昼
食
に
は
、
給
食
と
弁
当
が
あ
る
。
多
く
の
小
学
校
で
は
給
食
が
提
供
さ
れ
る
が
、
遠
足
の
日
や
、
給

食
制
度
の
な
い
学
校
で
は
弁
当
を
持
参
す
る
。

給
食
は
、
学
校
の
調
理
室
や
給
食
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
調
理
員
が
作
る
。
一
度
に
数
百
人
分
を
調
理
す
る
た
め
、
大

型
の
鍋
や
機
械
を
用
い
、
早
朝
か
ら
複
数
の
人
員
で
作
業
に
あ
た
る
。
調
理
者
の
顔
を
、
食
べ
る
児
童
が
知
ら
な
い
場
合

も
多
い
。
献
立
は
、
栄
養
士
が
立
案
す
る
。
一
か
月
分
が
事
前
に
決
め
ら
れ
、
表
に
し
て
配
布
さ
れ
る
。
野
菜
、
魚
、
牛

乳
な
ど
が
偏
ら
な
い
よ
う
組
み
合
わ
さ
れ
て
お
り
、
誰
が
食
べ
て
も
同
一
の
献
立
で
あ
る
。
温
度
と
分
量
に
目
を
向
け
る

と
、
給
食
は
調
理
後
た
だ
ち
に
教
室
へ
運
ば
れ
る
た
め
、
汁
物
も
米
飯
も
温
か
い
状
態
で
食
べ
ら
れ
る
。
分
量
は
全
員
同

一
に
盛
ら
れ
、
不
足
す
れ
ば
お
か
わ
り
が
で
き
る
。

通
常
の
給
食
の
日
、
四
時
間
目
が
終
わ
る
こ
ろ
に
な
る
と
、
廊
下
に
汁
物
の
に
お
い
が
漂
っ
て
く
る
。
当
番
が
白
衣
を

着
用
し
、
重
い
食
缶
を
調
理
室
か
ら
運
ん
で
く
る
。
全
員
の
皿
に
、
同
一
の
カ
レ
ー
が
同
一
の
分
量
だ
け
盛
ら
れ
る
。

「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
後
、
米
飯
の
前
に
お
か
わ
り
の
列
が
で
き
る
。
教
室
の
壁
の
献
立
表
を
見
れ
ば
、
翌
日
の
献
立
も

判
明
す
る
。

弁
当
に
な
る
と
、
事
情
が
異
な
る
。
弁
当
は
、
家
庭
の
人
が
、
そ
の
児
童
ひ
と
り
の
た
め
に
作
る
。
台
所
で
、
家
庭
に

あ
る
鍋
や
フ
ラ
イ
パ
ン
を
用
い
、
前
夜
の
残
り
を
詰
め
た
り
、
朝
に
卵
を
焼
い
た
り
す
る
。
作
り
手
の
顔
が
判
明
し
て
い

る
の
が
弁
当
で
あ
る
。
献
立
は
ど
う
か
。
家
庭
の
人
が
、
そ
の
日
に
決
め
る
。
本
人
の
好
む
総
菜
を
入
れ
て
も
ら
え
る
こ

と
も
あ
れ
ば
、
家
庭
に
あ
る
材
料
で
決
ま
る
こ
と
も
あ
る
。
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
食
品
を
、
当
初
か
ら
除
外
す
る
こ
と
も

可
能
で
あ
る
。
さ
ら
に
、
温
度
と
分
量
で
あ
る
。
弁
当
は
朝
の
調
理
か
ら
昼
食
ま
で
時
間
が
経
過
す
る
た
め
、
冷
め
て
い

る
。
夏
季
に
は
食
品
が
傷
ま
な
い
よ
う
、
十
分
に
冷
ま
し
て
か
ら
ふ
た
を
す
る
。
そ
の
一
方
で
、
分
量
は
食
べ
る
人
に
応

じ
て
調
節
で
き
る
。
よ
く
食
べ
る
児
童
に
は
大
き
な
弁
当
箱
、
少
食
の
児
童
に
は
小
さ
な
弁
当
箱
、
と
い
う
よ
う
に
変
え

る
こ
と
が
で
き
る
。

た
と
え
ば
、
遠
足
の
日
の
朝
、
台
所
か
ら
卵
を
焼
く
に
お
い
が
漂
っ
て
く
る
。
家
庭
の
人
は
、
本
人
の
好
む
か
ら
あ
げ

と
、
前
夜
の
き
ん
ぴ
ら
を
詰
め
、
米
飯
に
ふ
り
か
け
を
か
け
る
。
公
園
の
芝
生
で
ふ
た
を
開
け
る
と
、
総
菜
は
冷
め
て
い

る
が
、
隣
の
児
童
の
弁
当
と
は
中
身
も
大
き
さ
も
異
な
る
。
食
べ
き
れ
な
け
れ
ば
、
残
り
は
そ
の
ま
ま
持
ち
帰
る
。

数
百
人
の
た
め
に
作
る
か
、
ひ
と
り
の
た
め
に
作
る
か
。
そ
の
対
象
の
相
違
が
、
献
立
か
ら
温
度
や
分
量
に
ま
で
及
ん

で
い
る
の
で
あ
る
。
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給
食
と
弁
当
　
三
（
千
字
・
硬
い
語
彙
）
　
課
題

課
題
一
　
こ
の
文
章
を
百
九
十
字
以
内
で
要
約
し
よ
う
。

課
題
二
　
比
べ
て
い
る
観
点
を
三
つ
書
こ
う
。

①②③
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